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SECRETARIA GENERAL TECNICA

1. DATOS DE LA ENTIDAD

A. Identificacién de la entidad
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I', ‘ ASQCIACIN DE FAMILIARES DE ENFERMOS DE ALZHEIMER DE TOMELLOSO

4

Régimen Juridico?

LEY 49/2002

Registro de Asociaciones®

DE CASTILLA-LA MANCHA

afaltomelloso@gmail.com

Nimero de Inscripcion en el Registro correspondiente  Fecha de Inscripcién® CIF
9369 ” 22/12/1998 G13281480

B. Domicilio de la entidad
Calle/Plaza Namero Cédigo Postal

—

ORIENTE L 161 13700
Localidad / Municipio Provincia Teléfono
TOMELLOSO | CIUDAD REAL J 926 50 54 68
Direccién de Correo Electronico ,_Fax:

2. FINES ESTATUTARIOSS

Asociaciones de Tomelloso con el nimero 116.

socios.
mediante tutela legal.

problemas que conlleva.

a enfermos.

La entidad AFAL Tomelloso, fue creada el dia 8 de oct
el Registro Regional de Asociaciones de Castilla-La M

Declarada de Utilidad Publica en virtud de Orden de
INT/962/2011), publicada en el BOE de 19 de abril de 201 1, su principal misi6n:
1.

Proporcionar apoyo psicolégico, legal, material, econémico y de cualquier otro tipo, asi como formacion e
informacion a los familiares de enfermos de Alzheimer

3. Promover y difundir campafias de informacién

4. Formar a la familia, asi como a los profesionales, por medio de cursos teérico-

2. Asistir a los enfermos en todos los aspectos de la enfermedad, asi como controlar sus cuidados, incluso

ubre de 1997 en Tomelloso, y se encuentra registrada en —|
ancha con el nimero 9369 y en el Registro Municipal de

31 de marzo de 2011 del Ministerio del Interior (Orden
, sobre todo lo referente a la enfermedad, sean o no

y sensibilizacién sobre la enfermedad de Alzheimer y los

practicos, sobre la atencion

_




Estimular y realizar estudios, censos y estadisticas sobre la incidencia, las circunstancias personales, familiares,
socioecondmicas de los enfermos, la evolucion terapéutica y posible etiologia de la enfermedad, y cualesquiera
otras que ayuden a conocer y luchar mejor contra la enfermedad y todas sus consecuencias

3. NUMERO DE SOCIOS

Numero de personas fisicas asociadas Namero de personas juridicas asociadas Numero total de socios®

359 0

359

Naturaleza de las personas juridicas asociadas’

No hay socios con naturaleza juridica

4. ACTIVIDADES DESARROLLADAS, RESULTADOS Y BENEFICIARIOSS
A. Identificacion de la actividad

Denominacion de la actividad®

1. CENTRO DE DIA
2. VOLUNTARIADO, SENSIBILIZACION Y FORMACION
3.  GRUPO DE AYUDA MUTRUA: GAM

Servicios comprendidos en la actividad'®

1. Centro de Dia
1.1. Servicio de Estancias Diurnas (SED)
1.2. Unidad de memoria
1.3. Cuerpo y Mente Activo
1.4. Programa de psico estimulacion
1.5. Programa de estimulacién cognitiva con NNTT
1.6. Atencidn social
1.7. Atencidn psicologica
1.8. Servicio de comidas
1.9. Servicio de Transporte adaptado
1.10. Taller de Memoria

2. Voluntariado, sensibilizacion y formacion
3. Grupo de Ayuda Mutua: GAM

Breve descripcion de la actividad™

1) CENTRO DE DiA

Es un recurso de atencion socio sanitaria que ofrece durante el dia una atencién integral que permita al Enfermo
de Alzhéimer continuar en su entorno familiar y comunitario, aumentando su autonomia personal y mejorando la
calidad de vida de sus familiares. Los programas son llevados a cabo desde los departamentos de: Terapia
Ocupacional, Fisioterapia, Psicologia, Trabajo Social y Auxiliar. El centro tiene cabida para albergar a 60
personas. Programas y servicios que se llevan a cabo:

1.1. Servicio de Estancias Diurnas: ofrece atencion especializada en el cuidado y la atencién de las
personas con la enfermedad de Alzheimer u otras demencias a través de la aplicaciéon de terapias no
farmacolégicas (TFN), que llevan a cabo un equipo multidisciplinar que da respuesta a las demandas
cognitivas, fisicas y sociales de la persona afectada. El horario de atencion es de 09:00 a 17:00 de la
tarde, de lunes a viernes. De ambito comarcal. El caracter de sus plazas es tanto publico como
privado, como plazas conveniadas con el Ayuntamiento de Tomelloso. Este programa incluye el
servicio de comidas que incluye el desayuno, el tentempié de la media mafana., comida y merienda.
Si la familia lo necesita, este programa cuenta con servicio de transporte adaptado que se describira
en el punto 1.9.

1.2. Unidad de memoria: Programa Talleres de Estimulacion Cognitivo-funcional, con el que se pretende
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| 1.9. Servicio de transporte adaptado: Servicio creado para apoyar y ayudar a las familias con personﬂ

mantener las habilidades, conocimientos y conductas que aun poseen, utilizando para eso técnicas |
dirigidas al adiestramiento en las actividades de la vida diaria (AVD), orientacién a la realidad,
estimulacion cognitiva y estimulacion funcional. Todo ello se concreta realizando actividades
adaptadas, tanto a las capacidades generales del grupo, como a las que se presienten de forma
individual. El horario de atencién es de 09:00 a 13:00, de lunes a viernes. Es de ambito comarcal. EJ
caracter de sus plazas es privado. Este programa no incluye el servicio de comidas, pero si incluye el
desayuno y el tentempié de la media mafana. Si la familia lo necesita, este programa cuenta con
servicio de transporte adaptado que se describira en el punto 1.9.

1.3. Cuerpo y Mente Activo: programa que pretende la prevencién de las situaciones de dependencia y
promocion de la autonomia personal dirigidos a personas en situacién de dependencia, el objetivo es
prevenir o retrasar el grado de deterioro por dependencia de la persona; de sus capacidades
cognitivas, fisicas y de conducta. Dirigido a personas de grado | de dependencia, o aquellos que sin
tener grado de dependencia, se encuentran en grados iniciales de EA o cualquier otro deterioro

cognitivo. Las sesiones se llevan a cabo en grupos reducidos, no mas de 6 personas, dos dias a la
semana, durante dos horas.

1.4. Programa_de psico estimulacién: disefiado para ofrecer soporte emocional y de estimulacion

cognitiva a persona diagnosticada de enfermedad de Alzheimer, realizando también apoyo a sus
cuidadores familiares. Las sesiones se desarrollan de manera individual Y pueden llevarse a cabo en
el domicilio.

1.5. Programa de estimulacion cognitiva a través de las nuevas tecnologias: Consiste en la innovacion
y la implantacion de las nuevas tecnologias en la intervencién con los usuarios a través de las terapias
no farmacolégicas. Las NNTT constituyen una herramienta muy Util para el entrenamiento cognitivo de
las personas con Alzheimer u otras demencias. El objetivo de la aplicacion de estas NNTT es generar
una situacién ludica que permita el entrenamiento de funciones cognitivas superiores, promueva la
interaccién social e influya sobre el estado animico de los enfermos. Asi las NNTT se convierten en
soporte, se plantean sesiones individuales o grupales en donde trabajar los diferentes objetivos
terapéuticos. La base de este programa es utilizar el efecto motivador que poseen estas herramientas.

1.6. Atencién_social: El servicio de Atencién Social ofrece orientacion, asesoramiento, informacién y
soporte a familiares de personas con alzhéimer u otras demencias, también destinado a cuidadores
principales, esta abierto a la poblacién en general. La atencion social abarca todo el proceso de la
enfermedad, desde el diagnéstico hasta el final de Ia vida. Y se centra en la reduccién del impacto del
diagnéstico, la prevencion, identificacion y resolucion de necesidades asociadas a la enfermedad,
ofrecer orientacién y asesoramiento sobre recursos sociales, informar sobre incapacidades,
minusvalias, dependencia... dar soporte emocional, ayudar en tramites y gestiones a realizar. Este
servicio es prestado por una trabajadora social en horario de 09:00 a 14:00 y de 16:30 a 18:00, de
lunes a viemnes.

1.7. Atencién_psicolégica: Este servicio de apoyo psicolégico para cuidadores, familiares, personas
diagnosticadas y poblacién en general, con el objetivo de atender aquellos problemas que pueden
aparecer como consecuencia de la situacién de cuidado. La conveniencia de esta atencién puede ser
detectada por los profesionales o bien a demanda del familiar afectado, que en cualquier caso sera
valorado por el equipo. Los problemas para los que solicita este servicio estan relacionados con
aspectos vinculados a la incertidumbre e inseguridad relativas al cuidado del enfermo y de manera
especial a todo lo referente a los sentimientos de pérdida que aparecen como consecuencia de la
condicién de irreversibilidad de Ia enfermedad. Los principales objetivos planteados: Proporcionar
informacion acerca de la enfermedad y sus cuidados, Generar recursos personales para afrontar el
problema, Apoyar para una adecuada aceptacion de la enfermedad, Potenciar una adecuada toma de

decisiones, Prevenir el "Sindrome del cuidador”.

1.8. Servicio de comidas: Nuestro servicio de restauracion esta basado en la alimentacion sana y
saludable, con dietas equilibradas que atiende a las necesidades nutricionales especiales de cada
usuario, algunos de los cuales, padecen problemas de deglucién o masticacion propios del avance de
la enfermedad. La elaboracién de las comidas se lleva a cabo a través de una empresa de catering,
bajo la supervision de un médico nutricionista que establece los perfiles y necesidades nutricionales de
nuestros usuarios. Este servicio forma parte del Servicio de Estancias Diurnas (SED), y esta también
disponible para aquellos usuarios de otros programas que lo requieran de forma puntual o prolongada.




que padecen la enfermedad de Alzheimer u otras demencias, para facilitar la asistencia a los
diferentes servicios y programas del Centro de Dia. Es una prestacion garantizada para aquellas
personas con grado de dependencia y plaza publica que lo requieran, y disponible también para el
resto de los usuarios que lo demanden. Es un transporte adaptado (personas que utilizan silla de
ruedas, con poca estabilidad, etc.) y asistido (hay una persona encargada del cuidado y atencion de
esas personas durante los traslados). Se realiza de puerta a puerta (desde el domicilio a un centro 6
de centro a centro).

1.10. Taller de memoria: contribuye a mantener en funcionamiento los mecanismos de la retencion y el
recuerdo realizando un papel sustitutorio de los estimulos que progresivamente se han ido perdiendo a
lo largo de los afios. El estado de estrés, hace que se vea afectada su memoria, se ofrecen estrategias
para resolver los olvidos cotidianos y ocio. Esta orientado a la poblacién en general y se lleva a cabo
en grupos reducidos de 5-6 personas, una hora a la semana.

2) VOLUNTARIADO, SENSIBILIZACION Y FORMACION:
Actividades realizadas desde la Asociacién con el objetivo de promover el voluntariado, servir de cauce para
lograr una mayor y mejor sensibilizacién social de la enfermedad, luchando contra Ia estigmatizacioén de la
misma, todo ello, sin dejar a un lado la formacion, tanto del lado de los familiares y cuidadores (Escuela de
Formaci6n), como la propia formacion de voluntarios y trabajadores, como la formacién a la poblacién general.

3) GRUPO DE AYUDA MUTUA: GAM
Los Grupos de Ayuda Mutua (GAM), estan formado por cuidadores y coordinados por la psicologa. El propésito
de estos grupos es el proporcionar apoyo a sus miembros y de esta manera permitirles sobrellevar mejor la
situacion al;

- Compartir sus sentimientos y experiencias. Saber que no estan solos

- Aprender mas acerca de la enfermedad y el cuidado ofreciéndole al cuidador Ia oportunidad de hablar
sobre los problemas que le afectan o las elecciones que tiene que hacer

- Escuchar a otros que comparten los mismos sentimientos y experiencias

- Ayudar a otros, compartiendo ideas e informaciones y dandole su apoyo

- Ofrecer al cuidador un descanso y una oportunidad de salir de la casa

- Fomentar en los cuidadores el cuidado personal, salvaguardando asi su salud y bienestar personal.

“ B. Recursos humanos asignados a la actividad??

r B.1. Recursos humanos asignados a la actividad 1) “Centro de Dia”

\ Tipo de personal Nimero
e \ .ITersonal asalariado 11,5
\ LPersonaI con contrato de servicios 1,8
% ‘ Personal voluntario 1

\

B.2. Recursos humanos asignados a la actividad 2) “Voluntariado, sensibilizacién y formacién”

Tipo de personal Nuamero

' Personal asalariado 1

‘ Personal con contrato de servicios

‘ Personal voluntario 25

B.3. Recursos humanos asignados a la actividad 3) “Grupo de Ayuda Mutua: GAM”

. Tipo de personal Namero
Personal asalariado “ 0,5
Personal con contrato de servicios J\_Q,g
Personal voluntario ” 12 j




C. Coste y financiacién de la actividad .
C.1. Coste y financiacion de la actividad 1) “CENTRO DE DiA”

COSTE" IMPORTE

Gastos por ayudas y otros
a. Ayudas monetarias
b. Ayudas no monetarias
¢.  Gastos por colaboraciones y del 6rgano de gobierno

Aprovisionamientos
a. Compras de bienes destinados a la actividad
b. Compras de materias primas

wvuw&wsu&ﬁ@éddd(’

c. Compras de otros aprovisionamientos

) d. Trabajos realizados por otras entidades
] e. Perdidas por deterioro
] Gastos de personal 226.283,62
] Otros gastos de la actividad 81.341,61
" Q) a. Arrendamientos y canones 1.487,95
a b. Reparaciones y conservacion 7.060,42
'“““‘1 =H- c.  Servicios de profesionales independientes 14.901,97
L.‘; d. Transportes
~_ || e. Primas de seguros 2.662,15
P, f.  Servicios bancarios 860,16
g- Publicidad, propaganda y relaciones publicas
h.  Suministros 16.235,95
i. Ofros servicios 37.467,40
j Tributos 380,61
k. Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad 285,00
I.  Ofras pérdidas de gestion corriente
Amortizacion de inmovilizado 17.066,85
Gastos financieros 25,92

Diferencias de cambio

’ Gastos extraordinarios 720,62
) Adquisicion de inmovilizado
) COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD 325.438,62
) A
J FINANCIACION ] IMPORTE
¥ Cuotas de asociados 1.896,00
i Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)™ 147.636,78
Ingresos ordinarios de la actividad mercantil®
) ' Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio
) Ingresos con origen en la Administracién Publica™ 157.324,70
, a.  Contratos con el sector piiblico
b. Subvenciones 61.812,32
c. Conciertos 95.512,38
Otros ingresos del sector privado 3.636,65
a. Subvenciones
b. Donaciones y legados 3.284,22
c. Oftros 352.43
FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 310.494,13
5




C.2. Coste y financiacion de la actividad 2) “VOLUNTARIADO, SENSIBILIZACION E

INFORMACION”
[ COSTE" IMPORTE
Gastos por ayudas y otros
a. Ayudas monetarias
b.  Ayudas no monetarias
. Gastos por colaboraciones y del 6rgano de gobierno
Aprovisionamientos
a. Compras de bienes destinados a la actividad
b. Compras de materias primas
¢.  Compras de otros aprovisionamientos
d. Trabajos realizados por otras entidades
e. Perdidas por deterioro
Gastos de personal
Otros gastos de la actividad 4.114,24
a. Arrendamientos y canones
b. Reparaciones y conservacién 0,35
c.  Servicios de profesionales independientes
d. Transportes
e. Primas de seguros 96,00
f.  Servicios bancarios 8,78
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas
h.  Suministros 112,58
i.  Ofros servicios 3.894,01
j.  Tributos 2,52
k.  Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad
I.  Otras pérdidas de gestion corriente
Amortizacion de inmovilizado 174,15
Gastos financieros
Diferencias de cambio
Gastos extraordinarios
Adguisicién de inmovilizado |
COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD |[ 4.288,39
FINANCIACION [ IMPORTE
Cuotas de asociados | 237,00
| Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)”® ||
Ingresos ordinarios de la actividad mercantil™
Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio
Ingresos con origen en la Administracién Pablica?® 1.390,11
a. Contratos con el sector publico
b. Subvenciones 1.390,11
c. Conciertos
Otros ingresos del sector privado 3.194,07
a. Subvenciones
b. Donaciones y legados 3.194,07
c. Otros
FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 4.821,18
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C.3. Coste y financiaci6n de la actividad 3) “GRUPOS DE AYUDA MUTUA: GAM”

COSTE?! I IMPORTE
Gastos por ayudas y otros
a. Ayudas monetarias
b. Ayudas no monetarias
¢. Gastos por colaboraciones y del organo de gobierno
Aprovisionamientos
a. Compras de bienes destinados a la actividad
b. Compras de materias primas
¢.  Compras de otros aprovisionamientos
d. Trabajos realizados por otras entidades
e. Perdidas por deterioro
Gastos de personal 2.268,03
Otros gastos de la actividad 952,74
a.  Arrendamientos y canones
b. Reparaciones y conservacion 0,34
¢.  Servicios de profesionales independientes 365,60
d. Transportes
e. Primas de seguros
f.  Servicios bancarios 8,78
g. Publicidad, propaganda y relaciones publicas
h.  Suministros 112,58
i. Oftros servicios 462,92
j-  Tributos 2,62
k.  Perdidas por créditos incobrables derivados de la actividad
I.  Ofras pérdidas de gestién corriente
Amortizacion de inmovilizado 174,15
Gastos financieros
Diferencias de cambio
Gastos extraordinarios |
Adquisicién de inmovilizado |
COSTE TOTAL DE LA ACTIVIDAD [ 3.394,92
FINANCIACION IMPORTE
Cuotas de asociados 237,00
Prestaciones de servicios de la actividad (incluido cuotas de usuarios)®
Ingresos ordinarios de la actividad mercantil®
Rentas y otros ingresos derivados del patrimonio
Ingresos con origen en la Administracion Publica 1.657,82
a. Contratos con el sector publico
b. Subvenciones 1.657,82
c. Conciertos
Otros ingresos del sector privado 1.163,12
a. Subvenciones
b.  Donaciones y legados 821,06
c. Otros 342,06
FINANCIACION TOTAL DE LA ACTIVIDAD 3.057,94




D. Beneficiarios/as de la actividad

Numero total de beneficiarios/as:

1. Centro de Dia

1.1. Servicio de Estancias Diurnas (SED): 59 beneficiarios directos atendidos durante todo el afo, 177
beneficiarios indirectos.

1.2. Unidad de memoria: 14 beneficiarios directos atendidos durante todo el afio, 42 beneficiarios indirectos.

1.3. Cuerpo y Mente Activo: 15 beneficiarios directos atendidos durante todo el afio, 45 beneficiarios
indirectos.

1.4. Programa de psico estimulacion: 8 beneficiarios directos atendidos durante todo el afio, 24 beneficiarios
indirectos.

1.5. Programa de estimulacién cognitiva con NNTT: 38 beneficiarios directos atendidos durante todo el afio,
114 beneficiarios indirectos.

1.6. Atencion social: 1328 beneficiarios directos y 3984 beneficiarios indirectos.

1.7. Atencion psicolégica: 625 beneficiarios directos y 1875 beneficiarios indirectos.

1.8. Servicio de comida: 59 beneficiarios directos y 177 beneficiarios indirectos.

1.9. Servicio de Transporte adaptado: 45 beneficiarios directos y 135 beneficiarios indirectos.

1.10. Taller de Memoria: 23 beneficiarios directos y 69 beneficiarios indirectos.

2. Voluntariado, sensibilizacién y formacion: 693 beneficiarios directos + la poblacién en general

3. Grupo de Ayuda Mutua: GAM: 42 beneficiarios directos y 129 beneficiarios indirectos

Clases de beneficiarios/as:

1. Centro de Dia

1.1. Servicio de Estancias Diurnas (SED): Usuarios publicos y privados, usuarios del Convenio con el
Ayuntamiento de Tomelloso, e indirectamente su entorno familiar cuidador.

1.2. Unidad de memoria: Usuarios privados e indirectamente su entorno familiar cuidador

1.3. Cuerpo y Mente Activo: Usuarios privados e indirectamente su entorno familiar cuidador

1.4. Programa de psico estimulacién: Poblacién en general

1.5. Programa de estimulacion cognitiva con NNTT: Poblacién en general

1.6. Atencién social: poblacién en general

1.7. Atencion psicoldgica: poblacion en general

1.8. Servicio de comida: usuarios publicos y privados del Centro de Dia

1.9. Servicio de Transporte adaptado: usuarios publicos y privados del Centro de Dia

1.10. Taller de Memoria: poblacién en general

2. Voluntariado, sensibilizacién y formacion: Poblacién en general

3. Grupo de Ayuda Mutua: GAM: Poblacién en general (familiares y cuidadores habituales de personas
con alzhéimer u otras demencias)

Requisitos exigidos para ostentar la condicioén de beneficiario/a:®

1. Centro de Dia
1.1. Usuarios del Servicio de Estancias Diurnas (SED)

1.1.1. Usuarios publicos del servicio de estancias diurnas: Estar en posesion del grado de
dependencia, y haberle sido asignada por parte de los servicios provinciales de bienestar
social de una plaza de servicio de estancias diurnas.

1.1.2. Usuarios privados servicio de estancias diurnas: estar diagnosticado de enfermedad de
Alzheimer u otra demencia o, alin sin diagnéstico, padecer deterioro cognitivo.

1.1.3. Usurarios plazas Convenio Avuntamiento de Tomelloso servicio de estancias diurnas:
Tener solicitada la valoracién del grado de dependencia, o teniéndolo, pero estando en
lista de espera de plaza publica en servicio de estancias diurnas, el Ayuntamiento de
Tomelloso asigna, segln sus criterios {teniendo en cuenta la situacién social de la
persona, la capacidad econdmica, la gravedad de la enfermedad y la necesidad del
servicio,...) las 4 plazas conveniadas entre las personas que lo soliciten.

1.2. Usuarios del Servicio de Unidad de memoria: estar diagnosticado de enfermedad de Alzheimer u
otra demencia o0, aun sin diagnéstico, padecer deterioro cognitivo.
1.3. Usuarios del Servicio del programa “cuerpo y mente activo”: tener Grado | de dependencia, o
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[~ aquellas que sin tener grado de dependencia, se encuentran en grados iniciales de EA o cualquier
otro deterioro cognitivo.
1.4. Usuarios privados del Programa de psico estimulacién personas recién diagnosticadas o en Grado
| de dependencia, o que, sin tener dicho grado, se encuentran en estadios iniciales de EA o]
cualquier otro deterioro cognitivo y desean un tratamiento individualizado.
1.5. Usuarios publicos y privados del programa de psico estimulacion a través de las nuevas
tecnologias: personas con deterioro cognitivo.
1.6. Usuarios del servicio de atencién social: sin requisitos
1.7. Usuarios del servicio de atencién psicolégica: sin requisitos
1.8. Usuarios del servicio de comidas: ser usuario de SED, precio incluido en dicho programa (los
usuarios de otros programas que soliciten comida abonaran el coste diario vigente de la comida)
1.9. Usuarios del servicio de Transporte Adaptado
1.9.1.  Usuarios del servicio de Transporte adaptado pdblico: Estar en posesion del grado de
dependencia, y haberle sido asignada por parte de los servicios provinciales de bienestar
social de una plaza de servicio de estancias diurnas y el transporte adaptado.

1.9.2.  Usuarios del servicio de Transporte adaptado privado: Ser usuario privado del SED o de
la unidad de memoria y solicitarlo a la Direccién del Centro de Dia

1.10.  Usuarios del Taller de memoria: sin requisitos, dirigido a la poblacién en general,

2. Beneficiarios del Voluntariado sensibilizacién y formacién, Sin requisitos, poblacion en general.
a0 de’ voluntariado, sensibilizacién y formacién
3. Beneficiarios del Grupo de Ayuda Mutua (GAM): De entre Ia poblacion en general, ser familiar o

cuidador de personal con Alzheimer

Grado de atencién que reciben los beneficiarios/as:

Los distintos programas y actividades dirigidos a nuestros beneficiarios son gestionados y realizados por un
equipo de 14 profesionales de la Asociacion de Familiares y enfermos de Alzhéimer de Tomelloso, cumpliendo

el Reglamento de régimen interno y los Estatutos, y siempre bajo la supervision de la Junta Directiva, compuesta
\_@r 5 miembros.

E. Resultados obtenidos y grado de cumplimiento

Resultados obtenidos con la realizacion de la actividad:

1. Centro de Dia

1.1. Servicio de Estancias Diurnas (SED)

1.1.1. Usuarios publicos del servicio de estancias diurnas: 32 usuarios atendidos a lo largo de todo el
afo, 12 hombres y 20 mujeres. Usuarios<65 afos, ninguna. Entre los 66 y los 79 afos, 12,
Usuarios>80 afios, 20. Media ocupacion mensual de 20 usuarios {100%). Se han producido un
total de 12 altas y 10 bajas, las bajas por fallecimiento o ingreso en residencia por empeoramiento
de la enfermedad

1.1.2. Usuarios privados servicio de estancias diurnas: 16 usuarios atendidos a lo largo de todo el afio, 4
hombres y 12 mujeres. Usuarios menores de 65: 1 usuarios; entre los 66 y los 79 afios: 2
usuarios; mayores de 80 afios: 13. Media ocupacién mensual:13 usuarios. Se han producido un
total de 5 altas y 4 bajas, las bajas por fallecimiento, ingreso en residencia por empeoramiento de
la enfermedad, o concesioén de plaza publica en SED.

1.1.3. Usurarios plazas Convenio Ayuntamiento de Tomelloso servicio de estancias diurnas: 11 usuarios
atendidos durante todo el afo, 4 hombres y 7 mujeres, ninguno de ellos menor de 65 afios, 4
entre los 66 y los 79 afos y 7 mayores de 80 afios. Con una media de ocupacién mensual de 4
plazas (siendo 4 el nimero de plazas conveniadas desde el mes de mayo). Se han producido un
total de 6 altas y 5 bajas en esta tipologia de plazas, las bajas se producen una vez transcurridos
los 4 meses que estipula el convenio con el Ayuntamiento, y a todas las bajas les han concedido
plaza publica en SED.

1.2. Servicio de Unidad de memoria: 14 usuarios atendidos durante todo el afio, 4 hombres y 10 mujeres.
Usuarios menores de 65 afios, 2, entre los 66 y los 79 afios, 3 usuarios. Con 80 afios o mas, 9. Media
de ocupacion mensual de 10 usuarios. Se han producido un total de 3 altas y 4 bajas. Las bajas todas
por ingreso en SED (pablico o privado).

1.3. Programa “cuerpo y mente activo” 15 usuarios atendidos durante todo el afio, 4 hombres y 11 mujeres.
Usuarios menores de 65 afos, 2, entre los 66 y los 79 aiios, 6, con 80 o0 mas anos, 7. Media ocupacion

mensual de 6 usuarios. Se han producido un total de 2 altas ¥ 1 bajas. Todas las bajas han sido por |




pasar al programa de unidad de memoria.

1.4. Programa de psico estimulacion: 8 usuarios atendidos durante todo el afio en sesiones individualizadas,
5 hombres y 3 mujeres. Las edades de todos ellos comprendidas entre los 66 y los 79 afios. Con una
media de ocupacién mensual de 5 usuarios. Se han producido un total de 4 bajas (que han pasado al
programa de cuerpo y mente activo 2 de ellas y 2 al sed) y 1 alta.

1.5. Programa de psico_estimulacion a través de las nuevas tecnologias: Un total de 38 usuarios han
utilizado este programa, 11 hombres y 27 mujeres. Usuarios menores de 65 afios, 4, entre los 66 y los
79, 16 usuarios, y 18 con 80 afios o mas. media de utilizacién del programa de 15 usuarios al mes.

1.6. Servicio de atencién social:

o Tramitacién solicitudes dependencia... 35

Tramitacion revision grado y PIA dependencia... 32

Tramitacién PVS...39

Tramitacion solicitudes tarjeta de accesibilidad...7

Tramitacion solitudes ayudas técnicas....10

Derivacion a otros recursos...6

Contactos telefonicos...695

Atenciones individuales familiares...285

Atenciones individuales usuarios.96

o Informacién, orientacion y asesoramiento...132

1.7. Servicio de atencion psicoldgica:

o Atenciones a personas con Alzheimer... 332
o Atenciones a familiares y cuidadores... 293

1.8. Servicio de comidas: 59 usuarios atendidos, con un total de 351 servicios de comidas a lo largo del afio.

1.9. Servicio de Transporte Adaptado: 45 usuarios con servicio de transporte adaptado, con un total de
22500 servicios de transporte prestados a lo largo del afio. 42 usuarios de servicio de estancias diurnas
(2 viajes cada uno, por la mafiana y por la tarde) y de unidad de memoria (2 viajes cada uno, por la
mafiana y a medio dia)

1.10. Taller de memoria: Un total de 23 personas han asistido a los talleres de memoria a lo largo de todo el
afo. 15 mujeres y 8 hombres. Sus edades estan comprendidas entre los 65 y los 79 afios.
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Voluntariado, sensibilizacién y formacién. Se han llevado a cabo las siguientes acciones:

- 04/01/2019 Actividad de voluntariado: Fiesta de las familias, visita de los Reyes Magos al Centro de
Dia S.Rafael: Con la participacion de de10 voluntarios, los destinatarios son todos los usuarios del
Centro de Dia y sus familias que les acompafan. Lugar de celebracién: Centro de Dia S.Rafael
httos://www.facebook.com/293996647380400/posts/2013716068741774/

- 17/01/2019 Actividad de voluntariado: Celebracién de San Antén: actividad de reminiscencia con los
usuarios del Centro de Dia y la participacion de 6 voluntarios. Lugar de celebracién: Centro de Dia S.
Rafael

- 14/02/2019 Actividad de voluntariado: Actividad de San Valentin: un total de 6 voluntarios participaron
en esta actividad con los usuarios del Centro S.Rafael en la que se elaboraron diversas manualidades
para regalar a sus familias. Lugar de celebracién: Centro de Dia S.Rafael

- 14/02/2019 Escuela de Formacién 2019: “Interaccién entre alimentos y medicamentos”, ponente:
Laura Mateos, farmacéutica. Participan 5 voluntarios en la organizacion, asisten 43 personas. Lugar de
celebracion: Centro de Dia S.Rafael
https://www.facebook.com/293996647380400/posts/2076900079090039/

- 20/02/2019 Actividad de sensibilizacion Encuentro con la Secretaria General de Partido Popular en
CLM, Carolina Agudo, con el objetivo de trasladar todas las necesidades y reivindicaciones del
colectivo alzheimer en Castilla-La Mancha. Participan 7 voluntarios y asisten 15 participantes. Lugar de
celebracion: Centro de Dia S.Rafael
https://www.facebook.com/293996647380400/n0sts/2084853748294672/

- 14/03/2019 Escuela de Formacién 2019: “Ayudas técnicas y adaptacién del hogar”, ponente:
Carolina Sanchez, terapeuta ocupacional. Participan 3 voluntarios en la organizacion, asisten 21
personas. Lugar de celebracién: Centro de Dia S.Rafael

- 19/03/2019 Actividad de voluntariado: Actividad del Dia del Padre: un total de 5 voluntarios
particiaparon en esta actividad con los usuarios del Centro S.Rafael en la que se elaboraron diversas
manualidades y actividad de reminiscencia. Lugar de celebracién: Centro de Dia S.Rafael

- 25/04/2019 Actividad de Voluntariado: Actividad de San Marcos, con la participacion de 6 voluntarios
que apoyaron al personal del Centro, se llevé a cabo una degustacién de los tradicionales hornazos, asi
como una actividad de reminiscencia que se realizé con los usuarios del Centro de Dia. Lugar de
celebracion: Centro de Dia S.Rafael

- 26/05/2019 Actividad de Voluntariado: Actividad de reminiscencia sobre la Romeria, con la
colaboracion de Julio Pérez Cuartero y de 4 voluntarios que apoyaron al personal del Centro, se llevo a
cabo una charla interactiva sobre las tradiciones en Romeria. Participaron los usuarios del Centro.
Lugar de celebracion: Centro de Dia S.Rafael

- 27/04/2019 Actividad de Voluntariado: Misa de enfermos en Pinilla con motivo de Ia Romeria, con el
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apoyo de 6 voluntarios, varios usuarios del Centro S.Rafael pudieron participar de la Misa para
personas mayores o enfermas que organizo la Hermandad de la Virgen de las Vifias. Lugar: Santuario
de Pinilla.

09/05/2019 Actividad de Voluntariado: “Celebracién de los Mayos”, con el apoyo de 5 voluntarios y la
Asociacion Cultural Corazén de Maria. Lugar de celebracién: Centro de Dia S.Rafael.
h_ttps://wv_vw.faceM.com/_Zﬂ996647380400/Qosts/21 97437903702922/

16/05/2019 Escuela de Formacién 2019: “Cianotipia con familiares”, con la asistencia de 9 familiares.
La cianotipia es una técnica basada en el revelado antiguo de fotografia. Esta técnica ha sido
desarrollada por nuestros usuarios como arteterapia con multiples beneficios, en esta ocasién se
buscaba trabajar con los familiares Ia sociabilizacién, el interés por una actividad artistica que podian
realizar con facilidad y la satisfaccion por los resultados.

18/06/2019 Actividad de Voluntariado: Fiesta de la primavera con Ia participacion de 5 voluntarios que
apoyaron al personal del Centro, se llevé a cabo una convivencia entre familiares y usuarios. Asisten 21
usuarios y sus familias. Lugar de celebracién: Centro de Dia S.Rafael

26/07/2019 Actividad de Voluntariado: “Celebracién del Dia del Abuelo”, actividad intergeneracional
realizada con nifios de Ludoteca y la colaboracion de 6 voluntarios de Ia asociacion.

18/08/2019 Actividad de Voluntariado: “Misa de Enfermos Patrona de Tomelloso”, con el apoyo de 4
voluntarios, varios usuarios del Centro S.Rafael pudieron participar de la Misa para personas mayores o
enfermas que organizo la Hermandad de Ia Virgen de las Vifias.

24/08/2019 Actividad de Voluntariado: “Participacién en Ia Ofrenda a la Patrona de Tomelloso’. 8
voluntarios participaron en la Ofrenda a la Patrona con motivo de su Feria y Fiestas.

17/09/2019 Actividad de formaci6n Participacion en el VI Congreso Internacional de Investigacion

e innovacién en enfermedades neurodegenerativas (Valencia), participa como ponente Inés Maria
Losa Lara, presidenta de la asociacion y asisten 4 voluntarios de la asociacion. https:/ciiien.orq/
19/09/2019 Escuela de Formacion 2019: “II Jornadas Mary Torres de Alzheimer”, organizadas por
Afal Tomelloso y el Hospital de Tomelloso, con una asistencia de 98 personas
h_ttps_://www_-Ianz_aCﬂg_ital._comrcmomar@owmmioﬂarm—@em_aS:ﬂxw_kante_&fam_fesb_nale_s—
en-las-jornadas-de-alzheimer-mary-torres/
mpS;//WM-faﬁbLokM/Zﬂgﬁ47_380400/;@t%2ﬂ)@32_261_3/
htti_Js://LWWﬁC@M(_-com_/w&GM7_3804M<LW&7M3@%_374
httpi://w_wwfﬁebﬂk&m@_%&b‘@%wO_/IQSMQﬁS%O@76_4/

fmsm‘vww.fa@ock.ComQQB_QQGﬁ?\?ﬁ)A}OO/Dosts/2428@1 40639796/

mhjﬂ/w@elm_okc_om/Z_%%GESwOMSM4M63_171_9/
MSM@O%COQ/29M7@4M{JM/M49_‘” 53930628/

20/09/2019 Actividad de Sensibilizacion: “Lectura de manifiesto con motivo del Dia Mundial del
Alzheimer”, participan 10 voluntarios y los trabajadores del Centro S.Rafael
hmsr//lWWﬁcem0ﬁonﬂ93ﬂ66i738_04w90&8/2ﬁ)41_m 10405699/

21/09/2019 Actividad de Sensibilizacién: “Mesas informativas Dia Mundial del Alzheimer”, 24
voluntarios atendiendo las 2 mesas informativas y petitorias con motivo de la celebraci6én del DMA.
ht_t'_y_s://lwwﬁceb_oo@m/_Z%Q_%Gﬂ 380400/posts/24321 96083560435/

24/09/2019 Actividad de Sensibilizacién: “Jornada de puertas abiertas” del Centro de Dia S.Rafael,
participan 6 voluntarios m;_s://waﬁcebO(JI(_.corLZQ3996M_738()_40%a_osﬁ43_71 87706394606/
29/09/2019 Actividad de Voluntariado “Celebracién dia de S.Rafael” patrén del Centro, por la mafiana
desayuno especial para los usuarios con churros y chocolate, organizado por los voluntarios de la
asociacion, participan 8 voluntarios, y por la tarde participacién en la Eucaristia en la Parroquia de los
Angeles de Tomelloso. ht_mstww_fa@om;(MQ@Gﬂm&lMois/%ﬂ 022445411132/
01/10/2019: Actividad de Sensibilizacién: “Dia Mundial de las Personas Mayores”, elaboracion y
lectura por parte de nuestros usuarios del manifiesto reivindicativo de los Derechos Humanos para las
personas mayores, y bingo especial. Participan todos los usuarios, el personal del Centro de Dia y2
voluntarios. hm_sMm0ﬁ0m93ﬁ966_473&10ﬂu05ti/245_07(mm79_w

28/10/2019: Actividad de sensibilizacién: Participacion en las Jornada de sensibilizacién “la nueva
cara del Alzheimer” en Toledo, organizadas por la Federacién Regional de Alzheimery la
Confederacion Espafiola de Alzheimer, con la participacion de la Consejera de Bienestar Social de
CLM. Participan 3 trabajadoras y 4 voluntarios
h@SZMWWJIC@OMMM}6ﬂ38_MMOis/2ﬁ579_452&8_7ﬂ/

05/11/2019 Escuela de Formacion 2019. “Taller de Mindfulness y yoga" por Lola Peinado Merchan,
participan 20 personas. Lugar: Centro de Dia S.Rafael.
hﬁjﬁ//MW@eMkﬂm@3ﬁ6ﬂ804oo/ﬂstﬂ5 11948865585156/

05/11/2019 Actividad de Sensibilizacién. “/ Certamen de relato corto Mary Torres para Cuidadores’,
Certamen literario dirigido a personas cuidadoras y familiares que convivan o hayan convivido con Ia
enfermedad de Alzheimer u otra demencia Y que encuentren en su experiencia de cuidado su fuente de
inspiracion. Siendo la tematica precisamente [a enfermedad de Alzheimer desde la perspectiva de Ia
persona cuidadora, la otra protagonista (muchas veces olvidada) de la enfermedad. Se reciben 8 obras,
resultando ganadores Alberto de Frutos y Maria José Marquina
fmﬂis://www_.face_book.com_/2939966_47380400/ 10815/2452438934860483/ https://afly.co/51z4 |
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- 09/11/2019 Actividad de Sensibilizacién. “V Comida Benéfica y proclamacién de socios de honor”,
Con la asistencia de 120 personas. Lugar: Salones Mabel de Tomelloso.
https://www.facebook.com/293996647380400/posts/25357 16599875049/

- 14 al 16/11/2019 Actividad de Formacion. “Participacion en el VIl Congreso Nacional de Alzheimer
de la Confederacién Espariola de Aizheimer en Huesca”, Con la participacion de 3 trabajadores y 2
voluntarios. https://www.facebook.com/293996647380400/posts/2542337679212941/

- 21/11/2019 Escuela de Formacién 2019. “Taller de Espalda. Escuela de Cuidadores” por Eduardo
Cuartero, fisioterapeuta, participan 23 personas. Lugar: Centro de Dia S.Rafael.
https://iwww.facebook.com/293996647380400/posts/2555397491240293/

- 04/12//2019 Actividad de Sensibilizacién. “Asistencia a los Reconocimientos a la iniciativa social de
Castilla-La Mancha” en Guadalajara. Asisten 9 voluntarios. Es reconocida la federacion de Alzheimer
de Castilla-La Mancha, Fedacam.
https://www.facebook.com/293996647380400/posts/2586646788115363/

- 05/12//2019 Actividad de Sensibilizacion. “Dia del Voluntarido”. Reconocimiento al voluntario del

1 afio en la persona de Victor Manuel Serrano Jaen.. Asisten 22 personas.

I https://www.facebook.com/293996647380400/posts/2588940884552620/

\| - 12/12/2019 Actividad de Voluntariado: “Ruta de Belenes”, gracias a la colaboracion de 5 voluntarios y

de la Asociacién corazon de Maria, nuestros usuarios pudieron disfrutar de una agradable jornada de

villancicos https://www.facebook.com/293996647380400/posts/2603399866440055/

~ - 19/12/2019 Actividad de Voluntariado y Sensibilizacion “ Elaboracion de tarjetas de Navidad con los
\f\ nifios del C.P. San José de Calasanz’ Actividad intergeneracional con el colegio San José de
RN \\ Calasanz 46 nifios, 2 profesoras, 4 voluntarios de la Asociacion, los trabajadores y los usuarios del
\§ NN Centro de Dia. https://www.facebook.com/293996647380400/posts/2619156568197718/
- 20/12/2019 Actividad de Sensibilizacion Felicitacion de Navidad. Envio de felicitaciones por correo

@ postal y redes sociales. Participan 4 voluntarios y los trabajadores y usuarios del Centro de Dia.
\‘T)‘-\ https://www.facebook.com/293996647380400/posts/2620222908091084/

3. Grupo de Ayuda Mutua (GAM): Once sesiones grupales (de enero a julio y de septiembre a diciembre),
con una media de 18 asistentes por sesion, sobre un total de 42 familiares participantes durante todo el afio.
Se han tratado los siguientes temas.

\ https://iwww.facebook.com/293996647380400/posts/2439728596140517/

- 31/01/2019 Aliviando el estrés 20 asistentes

- 28/02/2019 Aprender a controlar el nerviosismo: 18 asistentes

- 28/03/2019 Asertividad: 25 asistentes

- 25/04/2019 Cémo pedir ayuda:: 22 asistentes

- 30/05/2019 Autocuidarse: 18 asistentes

- 27/06/2019 Técnicas de relajacion: 28 asistentes

) - 25/07/2019 Sentimientos y emociones: 14 asistentes

‘ - 26/09/2019 Evolucién de la enfermedad “Dia Mundial del Alzheimer : 18 asistentes

- 24/10/2019 Nuestra vida: 21 asistentes

- 28/11/2019 Impacto de la enfermedad en la familia:: 19 asistentes
- 19/11/2019 Risoterapia: 24 asistentes

Grado o nivel de cumplimiento de los fines estatutarios:

Todas las actividades y servicios llevados a cabo durante el ejercicio 2019, se acogen a los fines estatutarios de
la Asociacién, segln se detalla en los Fines de nuestra entidad (Punto 2, pagina 2)

5. INFORMACION GENERAL SOBRE MEDIOS DE LA ASOCIACION26
A. Medios Personales?”

o Personal asalariado Fijo

Numero
medio® Tipo de contrato®® - Categoria o cualificacion profesional®
11 Clave 100 (4), 200 (2), 289 (4),189 (1) Epigrafe 8812

Gerente — Trabajadora Social (1) GC 2
Jefe administrativo — coordinador (1) GC 4
Gerocultor (6) GC 7
Conductora - limpiadora (1) GC 7
Terapeuta Ocupacional (2) GC 2

e Personal asalariado No Fijo

Numero
medio®! Tipo de contrato® Categoria o cualificacién profesional®®
[ 0,84 || Clave 410 (1) ]l Gerocultor (1) GC 7
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Numero
medio*

Profesionales con contrato de arrendamiento de servicios

Caracteristicas de los profesionales y naturaleza de los servicios prestados a la entidad

[

| Fisioterapeuta y psicélogo

e  Voluntariado
Ndamero
medio¥® Actividades en las que participan
[ 25 |L Voluntarios actividades (20) y Junta Directiva (5)

B. Medios materiales

[ ]
Numero

Centros o establecimientos de la entidad

Titularidad o relacion juridica Localizacion

[ 1

[ Propiedad

||_CI Oriente, 161 . 13700 Tomelloso

Caracteristicas

Centro de Dia especializado en demencias con capacidad para 40 usuarios (60 usuarios desde enero de 2018),
con una superficie construida de 700m2 y 1300m2 de zona ajardinada exterior. Cuenta con dos salas de
intervencion terapéutica, un gimnasio, una sala de intervencién psicol6gica, dos despachos, comedor, sala de
personal y aseo de personal, 3 aseos geriatricos y 4 aseos adaptados, una sala de medicacion y curas, cocina,

sala de taquillas de usuarios y un archivo.

Equipamiento

Namero Equipamiento y vehiculos Localizacién/identificacion
1 Recepcion Banco de sillas, Mostradores de atencion, mobiliario auxiliar, sillas, teléfono, | Centro S.Rafael.
ordenador, fotocopiadora. Tomelloso
2 Despachos Mesas, sillas, sillon, ordenador, impresora, archivadores, teléfono, mobiliario Centro S.Rafael.
auxiliar. Tome"oso
[ 1sala de Armario ¢/ cerradura para medicacion, mesa, sillas, camilla neurolégica, grdas, | Centro S.Rafael.
medicacién y parafina, equipo de presoterapia, micromotor podologia, material sanitario, | Tomelloso
curas mobiliario auxiliar, cubeta pedestal.
3 Aseos Barras de seguridad para usuarios, cubeta pedestal, sillas de ducha, elevador de |[ Centro S.Rafael. ]
geriatricos inodoro, lavabos y duchas. Tomelloso
4 Aseos Barras de seguridad para usuarios, cubeta pedestal, silla de ducha, elevador de | Centro S.Rafael.
adaptados inodoro Tomelloso
[ 1 Comedor Mesas aptas para su uso a personas con sillas de ruedas, sillas de comedor con Centro S.Rafael.
reposabrazos, mobiliario auxiliar y sillones geriatricos Tomelloso
2 Salas Mesas aptas para su uso a personas con silias de ruedas, sillas apilables, puesto || Centro S.Rafael.
Terapia informatico, 3 estanterias, material de terapia. Tomelloso
1 Sala Bola de colores, luces de colores, sillén vibratorio, columna de agua, pedales de

multisensorial

colores, proyector, difusor de aromas, equipo de musica, tiras de colores, mesa y
sillas

Centro S.Rafael.
Tomelloso

’Tcocina

Calentador de leche, camarera, plancha, mesa, mobiliario auxiliar, frigorifico,
microondas, cocina eléctrica, horno de vapor, fregadero industrial, mobiliario

Centro S.Rafael.

Tomelloso
auxiliar. Despensa

1 Sala Camilla neurolégica, espalderas, tens, aparatos de mecanoterapia, paralelas, | Centro S.Rafael.

fisioterapia escalera y rampa, autopasivo, plato de bohler, espejo cuadriculado, sillas, lavabo, || Tomelloso
Ll mesa, andadores, pedaletas, sillas de ruedas ¥ escalera de dedos.

1 Jardin Plantas, arboles, bancos y fuentes. Centro S.Rafael.
L Tomelloso

2 vehiculos Vehiculos adaptados para transporte de usuarios Centro S.Rafael.
L Tomelloso
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C. Subvenciones publicas3®

Origen Importe Aplicacion
Avuntamiento de Tomelloso : 20.000.00 Mantenimiento y reserva de plazas en el Centro de
Y bt Dia S.Rafael

“Muévete”, programa de rehabilitacién fisica y
cognitiva con enfermos de Alzheimer. Fisioterapia

Sensibilizacién y promocion del voluntariado, apoyo
y formacién a personas cuidadoras, fisioterapia,
terapia ocupacional, trabajo social, psicologia,
7.931.39 F:uidado p'ersonal y mgntenimiento c_i'e la salud, _

! informacion asesoramiento, formacion en el manejo
y prescripcion de ayudas técnicas, tecnologias de la

Diputacién Provincial de Ciudad Real 5.658,37

JCCM - Consejeria de Bienestar Social (IRPF
ejecucion 2019) solicitado a través de la Federacion
Regional de Alzheimer - FEDACAM

{' informacion y comunicacion, sensibilizacion y
promocion del voluntariado.
\\\/\L; :}Cegﬂiigr?ggfgj)e"a de Bienestar social (IRPF 1.251,92 || Adquisicién de ordenadores de sobremesa.
,’$ JCCM - Consejeria Bienestar Social — Direccion Prevencion de la dependencia y promocién de la
\ | General de Dependencia. Solicitado a través de la 8.848,00 || autonomia personal. Trabajador Social, Terapeuta
\ \)‘ \ Federacion Regional de Alzheimer — FEDACAM ocupacional, fisioterapeuta, psicélogo
\ 1 JC(;%\Q\ d flggigi:;:\giznglf:isis?g:;g%grﬁtea:iearal B 17.570,57 | Atencion integral a enfermos de alzheimer
JC(_:M —.Qonsejeria de Economia, Empresas y Empleo 2.700.00 Garantia +55 afos. Plan e)_(graordir)ar.io por el y
— Direccion General de Programas de Empleo ’ empleo: proyecto de atencién al publico y recepcion.
[ Fundacion Estatal para la Formacion en el Empleo 900,00 || Formacién a las trabajadoras

6. RETRIBUCIONES DE LA JUNTA DIRECTIVA

A. En el desempefio de sus funciones:

Concepto® Origen® importe
No procede Los miembros de la Junta Directiva son cargos | No procede
. . ry 3 g
voluntarios y por ello no reciben retribuciones por el
desempeiio de sus funciones |

B. Por funciones distintas a las ejercidas como miembro de la Junta Directiva

Puesto de trabajo Habilitacién estatutaria® Importe

L I I

7. ORGANIZACION DE LOS DISTINTOS SERVICIOS, CENTROS O FUNCIONES EN QUE SE
DIVERSIFICA LA ACTIVIDAD DE LA ENTIDAD

La actividad de la Asociacion se dirige, coordina y supervisa por la Junta Directiva, y se ejecuta desde su sede,
Centro de Dia S.Rafael, a través de la Gerencia del mismo.

14
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Firma de la Memoria por los miembros de la Junta directiva u organo de
representacion de la entidad

Nombre y Apellidos

Cargo

INES MARIA LOSA LARA

PRESIDENTA

PEDRO GARCIA FERRER

VICEPRESIDENTE Y

TESORERO
GEMA GIL CHARCO SECRETARIA
DOLORES LARA LOPEZ VOCAL
JOSE MADRIGAL LOPEZ VOCAL
4
JESUS MADRIGAL SERNA VOCAL
MARICARMEN HERNANDEZ BURILLO VOCAL
FRANCISCA NAVARRO MONTALBAN VOCAL
MARIA ENGRACIA MARTINEZ BELLON VOCAL
JULIO PEREZ CUARTERO VOCAL
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NOTAS PARA CUMPLIMENTACION DE LA MEMORIA DE ACTIVIDADES.
== A Dt LA MEMORIA DE ACTIVIDADES.

2 Se indicara la Ley que regula el régimen de constitucién e inscripcion de la entidad.

3 Registro de Asociaciones donde se encuentre inscrita la entidad, indicando |a Administracion

Pablica (Estado o Comunidad Auténoma) y el Departamento correspondiente (Ministerio o
Consejeria) al que esta adscrito el Registro de Asociaciones.

4 Lafecha de inscripcién del acuerdo de constitucién en el Registro de Asociaciones.
5 Fines principales de la entidad de acuerdo con sus Estatutos.

® Se indicara el niimero total de socios/as, personas fisicas y/o juridicas, en Ia fecha de cierre del
ejercicio

7 Se indicara la naturaleza de cada una de las personas juridicas asociadas (por ejemplo,
asociaciones civiles, organizaciones empresariales y sindicales, entidades religiosas, clubes
deportivos, fundaciones, sociedades andnimas, colegios profesionales, Administraciones Publicas u

8 La entidad cumplimentara una ficha por cada actividad realizada. La ficha comprendera Ia totalidad
de los contenidos del apartado 4 de la Memoria.

® Denominacién de la actividad, que debera diferenciarse de los servicios y actuaciones que forman
parte de la misma, si los hubiere. A modo de ejemplo, la realizacion de “Centro de dia” se identificara
como actividad mientras que Ia prestacion de “asistencia psicologica” o ‘logopedia” como servicios de
dicha actividad. De la misma forma, “Proyecto en Mali” constituye la actividad y la “urbanizacion del
barrio X” 0 “construccion de una escuela’ las actuaciones vinculadas a la misma.

® Enumeracién de los servicios o actuaciones comprendidos dentro de la actividad, de acuerdo con
lo explicado en la nota 9.

" Explicacion sucinta del contenido de la actividad Y su relacién con los servicios o actuaciones en
ella incluidos, si los hubiere.

'2 Relacién numérica del personal asignado a cada actividad, entendida en los términos de la nota 9.

En los supuestos en que el personal desempefie funciones en varias actividades se prorrateara su
ndmero entre todas ellas.

3 Costes totales asignados a la actividad, incluidos los generados por los servicios de |a misma. Los

]
conceptos que puedan imputarse a varias actividades, por ejemplo “tributos” o “amortizacion de
inmovilizado” deberan prorratearse entre todas ellas.

' En lo referente a las prestaciones de servicios se contabilizaran los ingresos por transacciones,
con salida o entrega de servicios objeto de trafico de la entidad, mediante precio.

Con respecto a las cuotas de usuarios se contabilizaran las cantidades percibidas en concepto de
participacion en el coste de |a actividad propia de la entidad. Por ejemplo: cuota por participacion en

congresos o cursos, asi como las derivadas de entregas de bienes, prestaciones sociales o
asistenciales.

'S Ingresos por transacciones, con salida o entrega de bienes objeto de trafico de Ia entidad,
mediante precio.

6 Se diferenciars el origen de los ingresos de acuerdo con los subindices a), b)y c).
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7 Costes totales asignados a la actividad, incluidos los generados por los servicios de la misma. Los
conceptos que puedan imputarse a varias actividades, por ejemplo “tributos” o “amortizacion de
inmovilizado” deberan prorratearse entre todas ellas.

'® En lo referente a las prestaciones de servicios se contabilizaran los ingresos por transacciones,
con salida o entrega de servicios objeto de trafico de la entidad, mediante precio.

Con respecto a las cuotas de usuarios se contabilizaran las cantidades percibidas en concepto de
participacién en el coste de la actividad propia de la entidad. Por ejemplo: cuota por participacion en
congresos o cursos, asi como las derivadas de entregas de bienes, prestaciones sociales o
asistenciales.

" Ingresos por transacciones, con salida o entrega de bienes objeto de trafico de la entidad,
mediante precio.

20 Se diferenciara el origen de los ingresos de acuerdo con los subindices a),b)yc).

21 Costes totales asignados a la actividad, incluidos los generados por los servicios de Ia misma. Los
conceptos que puedan imputarse a varias actividades, por ejemplo “tributos” o “amortizacion de
inmovilizado” deberan prorratearse entre todas ellas.

2 En lo referente a las prestaciones de servicios se contabilizaran los ingresos por transacciones,
con salida o entrega de servicios objeto de trafico de la entidad, mediante precio.

Con respecto a las cuotas de usuarios se contabilizaran las cantidades percibidas en concepto de
participacion en el coste de la actividad propia de la entidad. Por ejemplo: cuota por participacion en
congresos o cursos, asi como las derivadas de entregas de bienes, prestaciones sociales o
asistenciales.

2 Ingresos por transacciones, con salida o entrega de bienes objeto de trafico de la entidad,
mediante precio.

24 Se diferenciara el origen de los ingresos de acuerdo con los subindices a), byyc).

% Se indicaran los requisitos exigidos por la asociacion para el acceso a sus servicios, incluidas las
condiciones economicas establecidas en cada uno de los distintos servicios prestados

26 Este apartado comprende todos los medios con los que cuenta la entidad, englobando tanto los
destinados a actividades como los destinados al mantenimiento de la estructura asociativa.

27 Personal total con el que cuenta la entidad. Tanto el destinado a actividades y proyectos, como el
asignado a labores administrativas y de gestién de la estructura asociativa.

2 Para calcular el nimero medio de personal fijo hay que tener en cuenta los siguientes criterios:

a) Si en el afio no ha habido importantes movimientos de la plantilla, indique aqui la suma media de
los fijos al principio y a fin del ejercicio.

b) Si ha habido movimientos, calcule la suma de la plantilla en cada uno de los meses del afio y
divida por doce.

c) Si hubo regulacién temporal de empleo o de jornada laboral, el personal afectado debe incluirse
como personal fijo, pero s6lo en la proporcion que corresponda a la fraccion del afio o jornada del afio
efectivamente trabajada.

% Se indicaran las claves de “tipos de contrato” empleadas en la cumplimentacion de los documentos
TC-2.

%0 Se indicara el grupo de cotizacién, asi como el epigrafe correspondiente a la tarifa de accidentes
de trabajo y enfermedades profesionales empleado en la cumplimentacién de los documentos TC-2.
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31 Para calcular el personal no fijo medio, se sumara el total de semanas que han trabajado los/las
empleados/as no fijos y se dividira entre 52 semanas.

También se puede hacer esta operacion equivalente a la anterior: n°® medio de personas contratadas
= n° medio de semanas trabajadas / 52.

32 Se indicaran las claves de “tipos de contrato” empleadas en la cumplimentacion de los documentos
TC-2.

3 Se indicara el grupo de cotizacion, asi como el epigrafe correspondiente a la tarifa de accidentes
de trabajo y enfermedades profesionales empleado en la cumplimentacion de los documentos TC-2.

34 Se indicara el nimero medio de profesionales externos que han prestado servicios a la asociacion.

% En este apartado se seguiran los mismos criterios utilizados en el calculo del personal asalariado
no fijo.

% Se desglosaran todas y cada una de las subvenciones publicas devengadas durante el ejercicio,
indicando el importe y caracteristicas de las mismas. Se indicara, asimismo, el organismo
subvencionador (descendiendo a nivel de Direccion General), asi como las actividades a que se
destinan y, en su caso, las condiciones a que estan sujetas.

37 Cargo que ocupa dentro de la Junta Directiva.

% Se indicara la naturaleza privada de los fondos con cargo a los cuales se perciben las retribuciones,
tales como cuotas de socios o usuarios, ventas, patrocinios, donaciones u otros conceptos similares.

% Se indicara el articulo de los Estatutos de la entidad que habilita al ejercicio de funciones distintas a
las ejercidas como miembro de la Junta Directiva.
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